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Farmacocinetica
Scienza che studia il movimento di un farmaco 

all’interno dell’organismo

Si avvale di modelli matematici

Maurizio  Pianezza



2

Mauriz
io  P

ianezza
FARMACOCINETICA 
FARMACODINAMICA

 Principali parametri farmacocinetici

FARMACOCINETICA 

Biodisponibilità orale............................................................................... Fos

Area sotto la curva concentrazione plasmatica-tempo..............AUC

Volume di distribuzione........................................................................... Vd

Clearance plasmatica...............................................................................CL

Concentrazione plasmatica di stato stazionario (steady state)....C55

Emivita plasmatica di eliminazione .................................................... T½

Dose di carico  ............................................................................................LD

Dose di mantenimento.....................................................................MD
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 Biodisponibilità orale  (Fos)
(dopo somministrazione per una via diversa 

da quella endovenosa)

FARMACOCINETICA 

Biodisponibilità di un farmaco (frazione di farmaco):

-  quantità di farmaco in forma immodificata 
	 (farmacologicamente  attiva) che raggiunge 
	 il circolo sistemico

-  tempo impiegato dal farmaco per raggiungere  
	 il circolo sistemico  
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-	consente l’appropriatezza del regime posologico 
	in  una terapia sequenziale

  terapia sequenziale è la terapia endovenosa 
a cui segue una terapia orale che si prefigge di avere 
la stessa efficacia terapeutica ottenendo pari AUC 

grazie alla conoscenza dell’ AUC ev ed AUC os

Significato clinico della Fos

FARMACOCINETICA 
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Espressione quantitativa dell’esposizione plasmatica 
ad un farmaco  Risultante dell’equilibrio tra entrate 

(dose) e uscite (CL)

		  		  dose			   dose x Fos 
		AUC  ev	 =		AUC  os	 = 	                                      
				CL                                      	CL

     Area sotto la curva concentrazione 
plasmatica-tempo  AUC

FARMACOCINETICA 
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Rappresenta l’espressione di quanto farmaco 
sia presente nell’organismo nelle 24 ore    

         

-	varia con il variare della CL

-	non rappresenta un parametro qualitativo

Significato clinico della  AUC

FARMACOCINETICA 




